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1. Internationalen Deutschen

am 20.10.2001 mit den

Ultramarathon-Meisterschaften im

Cross- und Landschaftslauf der Deut-

schen Ultramarathon-Vereinigung

Am 20.10.2001 findet der 11. Schwa-
bische Alb Marathon statt. Der Lauf
Uber die 50 km und drei Kaiserberge
ist zugleich die

1. Internationale Deutsche Ultrama-
rathon-Meisterschaft im Cross- und
Landschaftslauf der Deutschen Ul-
tramarathon-Vereinigung (DUV).

Im Gesamtangebot gibt es einen Lauf
Uber 25 km mit Ziel auf dem Rechberg
(zweiter Berg der Gesamtdistanz) so-
wie einem Stafettenlauf (bis zu 10

(DUV)

Laufer/innen teilen sich die 50 km Di-
stanz) nur fur Betriebsmannschaften.
Beim gemeinsamen Start am Sams-
tag 20.10.2001 um 10.30 Uhr in
Schwabisch Gmind werden rund
1.200 Laufer/innen erwartet.

Der Ultramarathon (ber 50 km ist
auch Wertungslauf im Europacup
der Supermarathon- Serie 01/02
nach den 100 km von Biel und den 75
km von Celje/Slowenien (01.09.01)
und vor dem 50 km Lauf in Mnisek

pod Brdhy/Tschechien (13.04.02) und
dem 74 km-Rennsteiglauf (25.05.02).
Eine besondere Herausforderung fir
Marathon- und Ultramarathonl&ufer
und zugleich ein Erlebnislauf in einer
herrlichen Herbstlandschaft. Die Lauf-
strecke fihrt an schénen Aussichts-
punkten des kaiserlichen Ferienlandes
vorbei. Auch Marathonneulinge, die
ihre Kréfte gut einteilen und evtl. an
den Steilsticken Gehpausen -einle-
gen, um Kraft zu sparen, kommen
meistens recht gut zurecht.




Die Streckenrekorde halten der funf-
fache Sieger Jurgen Wieser, LSG
Aalen, mit 3:12:47 und Tina Walter,
DJK Schwabisch Gmind, mit 3:50:09.
Birgit Lennartz als vierfache Siegerin
wird mit einer Bestzeit von 4:01:21
gefuhrt. Im Vorjahr siegten Jargen
Wieser mit 3:14:37 und Constanze

Wagner mit 4:03:24. Dieses Jahr wer-

‘den rund 700 Teilnehmer/innen im
Ziel erwartet und erhalten eine be-
sonders. gepragte Erinnerungsme-
daille. Das Zeitlimit fur die 50 km liegt
bei 7 Stunden bzw. 3:30 fur 25 km.
Als geforderte Qualifikationsleistung
sind 5 Stunden Marathonzeit fur L&au-
ferinnen und Laufer ab W/M 50 vorge-
schrieben. Bei jungeren Laufern wird
eine Qualifikationszeit- von 4:30 Std.
(Marathon) verlangt.

Lguferfinnen die sich fur die 50 km-
Distanz angemeldet haben, kénnen

sich vor dem Zieleinlauf auf der 25
km-Distanz auf dem Rechberg ent-
scheiden, ob sie hier aussteigen und
in die Wertung fur 25 km kommen
wollen. Zielschluf® ist dort um 14:00
Uhr nach 3:30 Std. Laufzeit. Die Sie-
ger {ber die 25 km waren im Vorjahr
Andrea Calmbach, DJK Schwabisch
Gmund, mit 2:05:37 und Dimitros
Voulaskis, TSG Schnaitheim, mit
1:45:15.

Schwébisch Gmind als Start- und
Zielort der 50 km-Distanz liegt an der
B 29 zwischen Stuttgart und Aalen.
Wettkampfzentrum und Start liegen
nur 6 Minuten FuBweg vom Bahnhof
und 4 Minuten vom Parkhaus Stadt-
garten entfernt. Ubernachtung im
Massenquartier (600 m vom Start/Ziel
und Wettkampfzentrum entfernt) ist
mdglich. Schwabisch Gmind und die
Landschaft um die Dreikaiserberge

bieten sich fur einen Kurzurlaub zum
Ausklang der Laufsaison an.

Ubrigens findet in der benachbarten
Grofsporthalle in Schwabisch Gmiind
am Freitag vor dem Lauf eine Veran-
staltung mit Hubert von Goisern statt,
zu der Uber 3.000 Zuschauer erwartet
werden.

Informationen zu Ubernachtungs-
mdoglichkeiten u.a. beim i Punkt,
Marktplatz 37/1, 73525 Schwabisch
Gmind, Telefon 07171/6034250 (Fax
—4299).

Informationen zum Schwabisch Alb
Marathon im Internet unter
www.albmarathon.de oder Telefon
0172/6256963

sowie fur schriftiche Anfragen und
Anmeldungen:

Erich Wenzel, Schweriner Strafe
14, 73529 Schwiabisch Gmiind.



